Schauspielerin Wolke He

Ich habe noch
nie ein eigenes

Sie stammt aus Meerbusch, lebt in Kéln, wurde mit
der RTL-Serie ,,Mein Leben und ich® zur Ikone einer
ganzen Teenie-Generation. Jetzt hat Wolke Hegen-
barth (31) den niichsten Karriere-Gipfel im Blick:
Seit Donnerstag ist sie im ARD-Krimi-Spaf ,Alles
Klara® (18.30 Uhr) zu sehen, im Herbst kammt die

Sonntag-EXPRESS: Sie sind 2012
gleich mit zwei grofien Serien am
Start. Jetzt mit , Alles Klara“ im ARD-
Vorabend-Programm, im Herbst mit
. Es kommt noch dicker* bei Sat.1.
Das war viel Arbeit. Haben Sie
manchmal den

wahnsinnig pittoreske Stadt. Sie ist
mit Recht ein Touristenmagnet und
nicht umsonst von der Unesco zum
Weltkulturerbe ermannt worden.
Doch ich glaube, ich kénnte da mein
Leben nicht verbringen. Ich brauche

Grofistadt fiir mich.

Wunsch, mehr Zeit
fiir sich zu haben?
Wolke Hegenbarth:
Die brauche ich
nicht, ich bin ein
richtiges Arbeitstier.

Kultur, Ausstellun-

TAI.K AM gen, Oper. Und den

_ cn 1 den
SONNTAG | =n. femden, viel-

leicht auch abgefah-

von Horst Stellmacher renen Menschen, die

Ich liebe meinen Job,
es ist toll, wenn ich viel arbeiten kann.
Ich bin nicht der Fiifie-hochlegen-
Typ. Und ich habe auch nie das Gefiihl
gehabt, etwas zu verpassen, wenn ich
viel arbeite,

Sie konnten zum Beispiel reisen und
sich die Welt anschauen...

| T e S SR B c RS s bR e b Ry POL

mich inspirieren, da-
mit ich mich weiterentwickeln kann,
Als Klara sieht man Sie am Steuer ei-
nes nicht ganz fahrtiichtigen Autos.
Privat sind Sie bekennende Radlerin,
Fahren Sie am Set ohne Fuhrer-
schein?

Natiirlich habe ich einen' Fiihrer-

arnlamtn Al artoh haheanch M et ot
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Sat.1-Serie ,,Es kommt noch dicker" hinzu. Wie die
von ihrem Mann getrennt lebende Schauspielerin als
Single lebt, was sie macht, wennsie nicht arbeitet, wo
sie leben méchte und warum sie eine Verdienstme-
daille der Bundesrepublik erhalten hat — das alles
verrit sie im Gesprich mit dem Sonntag-EXPRESS.

Das Abschminken dauert 45 Minuten,
das aus-dem-Anzug-raus eine viertel
Stunde. Alles fiir sechs Minuten, die
am Tag entstehen. Das zerrt an den
Nerven, in dem Anzug zu stecken, der
wie eine Sauna ist, Dafiir sieht es aber
alles toll aus, die perfekte Illusion.

Nach der Trennung von Ihrem Mann

leben Sie wieder als Single in Koln—

wie lebt es sich da so?

Keine Ahnung, ich bin fast nie hier,

kann es kaum testen. Ich werde das
auch nicht mehr richtig. mithekom-
men, denn ich ziehe demnéchst nach
Berlin. Allerdings werde ich meine
Zelte nicht ganz abbrechen, denn hier
habe ich meine Schulfreundinnen, de-
ren Kinder und Méanner. Koln wird im-
mer Heimat bleiben. Und Heimat
bleibt Heimat.

'Was hat Berlin fiir Sie, was das Rhein=

Tand nicht hat?

enbarth

Und hier will Wolke -

unbedingt mal hin...

® Tokio: Steht weit oben auf der Liste
der GroBstidte. Ich mochte mal sehen,

‘wie so viele Menschen friedlich funk-
tionieren, und eine U-Bahn erleben,

die auf 30 Sekunden genau kommt.

@ Indonesien: Ein. Parad1es fiir Tau-
cher,

® Namibia: Ich habe schon 50 oft. ge—
" hort, es sei das schonste Land der Welt.
Das will ich sehen.

® Kuba: Mein Traum seit 1angem Ich
will unbedingt hin.

® Die Anden: Ich war noch nie in
‘Stidamerika, Ich triume davon, die
Anden auf dem Riicken eines Pferdes.
kennenzulernen. :

@ Mallorca: Mein erstes Ziel in der

_nachsten Drehpause. In einer alten

Finca auf dem Land werde ich eine
Woche allein sein, meine Seele bau-

* mieln lassen und mich vom aufregen-

den Filmleben erholen.




1ch mir, lcn l1epe es, Iremdae Lander zZu
besuchen. Meine

geueb AULO DESESSEN, Drauce €5 aucn
nicht, weil ich mit

letzte grofie Reise war
Anfang 2012 fiir vier
Wochen nach Thai-
land, Hongkong und
aufdie Malediven.
Weéire ein Urlaub im
Harz oder Sauerland
auch was fiir Sie? d
Im Harz zu drehen |,/
war wirklich toll,

dem Rad fast tiberall
hinkomme. Und
wenn nicht, nehme
ich ein Taxi. Ich habe
mein Rad auch dabei,
wenn ich arbeite.
Jetzt ist es in Wien,
i wo ich ,Es kommt
noch dicker” drehe.

Dort erleben wir Sie

aber fiir mich privat
sollten Reisen in die
Ferne gehen. Es gibt
kein Land auf der
ganzen Welt, das mich nicht interes-
siert, ich mochte iiberall hin, denn
iiberall ist etwas, was ich sehen moch-
te und muss. Ich finde es zu schade,
zweimal an denselben Ort zu fahren.
Ich triume davon, mit einem Pferd
tiber die Anden oder mit eineni Esel
durch den Hindukusch zu reisen.
Reisen Sie gern allein, oder brauchen
Sie jemanden an Ihrer Seite?

Ich bin lieber mit Beglextung unter-
wegs. In Thailand war meine beste
Freundin dabei, die Eindriicke zu tei-
len war doppelt so schon. Und mit
meinen Eltern war ich in Hongkong,

Wolke (rechts) in ,,Es kommt noch
dicker®. Anihrer Seite spielt There-
sa Underberg.

wir haben das Feuerwerk zum chine-
sischen Neujahr aus dem 23. Stock des
Hotels erlebt. Super! Das allein zu er-
leben wire fiir mich keine Option.
Seit Donnerstag sehen wir Sie in ei-
ner anderen Welt - bei,,Alles Klara“
sind Sie in Quedlinburg auf Gano-
venjagd. Ihre Klara fiihlt sich da sehr
wohl — kénnten Sie da auch leben?
Quedlinburg ist eine echt schone,

Beim Plausch mit EXPRESS-
Reporter Horst Stellmacher

nen Fat-Suit, einen etwa 3 Kilo
schweren Anzug aus Watte, der in

in einer besonderen
Rolle. Sie spielen eine
diinne Frau, die iiber
Nacht doppelt so
dick wird...

. und ihr Sex-and-the-City-Leben
aufgeben muss, weil sie mit doppel-
tem Gewicht nicht mehr da reinpasst.
Sie kann ihren Job nicht mehr aus-
iben, kommt nur schwer ins Auto rein
und wieder raus, und der Lover kennt
sie nicht mehr. Es ist die Geschichte
des Absturzes einer vormals erfol gr{:l-
chen Frau. g
Wie werden Sie auf dick ge-
trimmit?

Ich steige jeden Morgen in ei-

Korperform genéht ist, Er sorgt fiir di-
cke Beine, Bauch und den dicken Bu-
sen. i

Und das Gesicht?

Das schaffen drei Frauen, die jeden
Morgen dreieinhalb Stunden damit
beschaftigt sind. Ich bekomme von ih-
nen einen sogenannten Prosthetic
aufgeklebt, einen Silikon-Aufbau, der
unter den Augen beginnt, bis zum
Dekolleté reicht und alles abdeckt. Er
macht den Rest des Kérpers — Wangen
und Nase - dick und verleiht mir ein
Doppelkinn, Da sind hoch speziali-
sierte Leute im Einsatz. Die Masken-
bildnerin fiir die linke Gesichtshalfte
hat einen Oscar gewonnen, die fiir die
rechte hat bei Harry Potter ge-
schminkt, Und jetzt kommt eine Frau

dazu, die den Oscar fiir den Maggie-

Thatcher-Film gewonnen hat.

Ein Aufwand wie in Hollywood...
Und abends stehen wieder drei Leute
mit mir im Maskenmobil und kiim-
mern sich, dass alles runterkommit.
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-acht Jahren mit !

gere Stadt. AuBerdem [eben mei-
ne Eltern dort, meine beste
Freundin ist schon da, und die
andere will jetzt auch hin. In
meinem Umfeld gibt es eine
Wanderung in Richtung
Osten.

Sie sind im letzten Jahr

mit der Verdienstme-

daille des Verdienstor-

dens der Bundesrepu- !
blik ausgezeichnet [
worden. Ungewéhn- ¢ o)
lich in dem Alter... " | /el
Das hat sich erge-
ben, weil ich seit S8

World  Vision
und Plan inter- %

national zu- £
sammen ar-
beite, die 4

diese Aus-
zeichnung Y 4
vorgeschlagen §

haben. Mit der Medaille wurden
erstmals junge Leute ausge- f
zeichnet. Wir sind bewusst aus-
gesucht worden, um junge Leu-
fe zu animieren, Ahnliches zu
tun. Es ist gut, wenn man ihnen
zeigen kann, dass es micht «
allen tiberall so gut geht wie
beiuns. Ich hoffe, dassein an-
deres Bewusstsein entsteht,
wenn man iber den
Tellerrand
schaut.
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